
           

            BUONBUONBUONBUON        COMPLEANNO!!COMPLEANNO!!COMPLEANNO!!COMPLEANNO!!    

In questo primo anno di vita l’associazione si è 

impegnata per organizzare quattro serate 

d’informazione e di sensibilizzazione riguardanti i 

seguenti temi: due serate sul tema del Disagio 

Giovanile e due serate dedicate alla Camera 

Iperbarica. Lo scolpo degli incontri per il disagio                                                                                 

giovanile è stato: di evidenziare  e coinvolgere i 

presenti, al  fine di discuttere su due importati 

argomenti, Adolescenza: fattori di rischio ed 

elementi protettivi, Relatore Dott.ssa Gabriella 

Franzone Psicologa- Psicoterapeuta, operante presso 

dipartimento dipendenza A.S.L Varese, I nostri 

ragazzi crescono: quale ruolo per i genitori? 

Relatore Dott. Valerio Tomasina Psicologo, 

responsabile della comunità Exudus di Villadosia. 

Le due serate con tema: La Camera Iperbarica, 

sono state preparate per essere dedicate a due 

differenti utenze, nella prima serata dedicata a tutti i 

cittadini, è stato spiegato il principio di funzionamento 

della camera iperbarica è l’utilità dell’ossigeno terapia 

iperbarica O.T.I nel trattamento di specifiche tipologie 

di malatie, usando un linguaggio a tutti comprensibile e 

un abbondante supporto visivo.La seconda serata è 

stata dedicata esclusivamente a medici e personale 

paramedico, questo perché nella seconda serata il 

linguaggio usato, l’uso di terminologie mediche e per le 

immagini molto cruenti di certe patologie che l’O.T.I 

cura, un non addetto ai lavori sarebbe stato solamente 

impressionato da certe immagini senza capirne le 

descrizioni. I relatori delle serate sono stati il Dott. 

Gian Luca Sartori e la Dott.ssa Federica Leva del 

Centro Iperbarico Verbano di Laveno. 

In quest’anno ci siamo prodigati nell’incontrare altre 

associazioni e gruppi di comuni limitrofi aventi le 

nostre stesse finalità e abbiamo messo 

provisoriamente in rete il nostro sito internet che a 

breve sarà sostituito con la versione definitiva.                                                                                                                                                                                                   

 

 

 

 

 

Che cosa stiamo facendo: 

Stiamo lavorando assiduamente in collaborazione con 

altre associazioni per preparare e programmare una 

serie d’incontri a tema che inizieranno tempi tecnici 

permettendo a Marzo 2009 e proseguiranno con una 

cadenza mensile ancora da definire, fino a esaurimento 

dei temi di seguito elencati: Panico, Ansia, 

Depressione, Alcolismo, Bullismo, Anoressia e 

Bulimia. Questi sono i temi di forte interesse da noi 

individuati, per la complessità degli argomenti, la 

sequenza di programmazione potrebbe cambiare 

rispetto a come sono stati elencati, questi potrebbero 

anche spostarsi nel tempo in funzione di argomenti più 

urgenti segnalati da cittadini o da noi individuati, 

durante il trascorrere dei mesi. 

Visto il lento ma continuo crescere dell’associazione, 

in questi giorni stiamo valutando la cortese 

disponibilità dataci dal responsabile di un’importante 

struttura presente nel nostro comune, per trasferirci 

con la nostra sede operativa e luogo dove organizzare 

gli eventi in programma. 

Cosa ci piacerebbe: 

Una maggiore unione all’associazione di persone di 

diverse etnie, grado d’istruzione e professione, con la 

finalità di formare all’interno dell’associazione dei 

gruppi di lavoro autonomi, in questo modo, sarebbe 

fattibile analizzare più argomenti e programmare più 

eventi, aventi contenuti di forte interesse per tutti 

senza nessuna esclusione.Diventerebbe anche possibile 
incrementare la collaborazione con altre associazioni 

presenti sul territorio, e  rafforzare le basi per lo 

scambio di eventi o iniziative con associazioni di paesi 
limitrofi che perseguono le nostre finalità, e per finire, 

ci piacerebbe avere una maggiore partecipazione di 

cittadini  e assessorato di competenza alle iniziative 

dell’ associazione. 

Note: 

L’associazione il FARO tiene precisare che i propri 

soci sono tutti i cittatini di Vergiate, pertanto, ogni 

cittadino può collaborare con suggerimenti o progetti 

propri, questo può essere fatto utilizzando il nostro 

sito internet, e-mail o telefono, siamo anche disponibili  

venire a incontrarvi direttamente a casa.Benvenuti 

saranno quei cittadini che voranno aderire al gruppo di 

coordinamento dell’associazione per aiutare a gestire 

le informazioni in arrivo dal territorio, organizzare 

eventi o essere persone di riferimento e di contatto 

per le associazioni dei paesi limitrofi.  

 

   


